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仪式化 生存：中国传统 

文1『匕的传播面向与表征模 式 
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(暨南大学新闻与传播学院 广东 广州 510632) 

摘 要：传统文化的仪式化传播 ，一方面是基于大众媒介构建了现代社会的象征体系，仪式化传播是 

其中一个重要的面向；另一方面基于传统文化文本的仪式构成、意指方式与现代功能，使得 “仪式化生 

存”电脑成为传统文化的现代形态。在此形态中，传统文化节目可以分为事件传播与日常传播两种互为流 

转的形态。仪式为传统文化的传播提供了现代框架，能够带给观众以仪式的体验。由此，传统文化的电视 

仪式构建 了一种拟态性的历史。现实的象征秩序、意识形态借助这套话语系统，实现主体塑造、权力获取 

与共同体维系。 
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传统文化具有本雅明所描绘的 “光韵”：独具匠心、卓尔不群、精心锤炼、寓意深长。正是由于 

这些 “光韵”，很长一段时期内人们对它就像充满了对辉煌岁月远逝的怀恋。在现代文化体验中，我 

们习惯性地认为，传统文化里的一部分传统精神已汇入现代文化血液，而剩下的已然不适合现代社 

会，并走向废墟。但是，在现实世界里，传统文化的角色并非严格局限于这种二元结构，像 “天人 

合一”理念、祭祀仪式等文化形态在现代经济生活中似乎无法发挥生产力的作用，可在整个文化系 

统中，又无法被忽略。 

迄今为止，电视是大众媒介中最适合传统文化生存的媒介形态。举步维艰的报纸主要以文字传 

播，追求时效性；小众化的广播是单纯的听觉艺术；新媒体的发展如火如荼，可是它更利于后现代文 

化生存。而电视仍是当代社会最重要的媒介，追求视觉、听觉体验。在中国它是最具公共性、权威性 

的媒介，也正是这种公共性、权威性为传统文化的现代生存提供了难得可贵的机会，其仪式化价值借 

助电视媒介才能发挥更大的影响力。这就需要我们进一步讨论传统文化这一文化系统实体究竟以一种 

什么样的方式呈现于现代媒介，究竟是以一种什么机制作用于现代生活?传统文化在电视化的传播过 

程中又是怎样呈现的?这些都需要从当代传播媒介人手，尤其在视觉文化背景下，传统文化在当代意 

识形态工程中扮演什么样的角色?本文引入 “仪式”概念来论述传统文化的现代生存状态，尤其对 

那些似乎要被淡忘的部分，仪式可能更适合说明那些超越工具理l生的传统文化。 
一

、 从巫术到大众媒介：仪式的大众传媒转向 

关于仪式的概念，学术界从人类学、社会学以及传播学角度对仪式概念做出了各自的理解。仪 

式，最初是指宗教观念和宗教情感外化的形式，是具有宗教性的实践和行为。发展到现在，仪式不仅 

仅指宗教程序、节日庆典的展示等制度性行为，还包括有着意识形态传播、情感融合、身份认同等功 

能的行为。所以说，“仪式”通常被界定为象征性的、表演性的、由文化传统所规定的一整套行为方 

式。 
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随着社会的发展，仪式的形态有所变化。卡琳 ·贝克尔 (Karin Becker)在 《媒介和仪式进程》 

中提出，日益弱化的传统宗教已经留下了缺口，文化正面临信仰和异化的风险。而这个缺口正好由大 

众媒介所弥补。现如今，仪式不仅仅是巫术时代、宗教时代的产物，在科技时代同样存在。科学时代 

的仪式对象为普通大众。根据媒体是服务于当代世俗社会的宗教活动的假设，媒体需要为在一个共同 

信仰体系下团结起来的部落成员提供仪式化庆典，并且不断加强传统价值观。①仪式与分享、参与、 

联合、团体及拥有共同信仰这类词有关。 

传媒研究的仪式理论的引入，提供了文化研究与传播研究新视角。“仪式传播”在较为宽泛的意 

义上，包括 “仪式的传播”(“传递观”意义上)和 “仪式化传播” (“仪式观”意义上)两个层 

面。②较早提出仪式传播的是美国著名的新闻学家詹姆斯．w．凯瑞。他于l9世纪70年代提出了两 

个重要概念：传播的传递观 (a Transmission view of communication)与传播的仪式观 (a ritual view of 

communication)。传播的传递观是指，在空间传递和发布的过程中，它是一种单纯的信息传输，传递 

观的传播意味着一种权力的控制。而传播的仪式观则不同，它与 “分享”、“参与”、“联合”、“团 

体”、“拥有共同信仰”等词汇有关，认为传播是一个制造、保持、修补和转换现实的象征性过程， 

通过传播，一定群体的人们共享民族、阶级、性别身份、信仰，换句话说，他们共享相同的文化的仪 

式。⑧传递观重在运输、传送，制作者与观众承担发送者与接受者的角色，旨在完成文本信息的发送 

与接收，以达到观众的最大化的接收；而仪式观重在仪式、典礼性，制作者与观众作为参与者完成文 

本意义的生产与再生产，旨在确立价值的共同体形成。 

仪式理论与大众媒介的结合，尤其深化了电视文化研究。戈索尔斯 (Goethals)在 1981年提出了 

“电视仪式”(The TV Ritua1)概念，并进一步指出：电视运用了仪式的手段，使所表现的东西许多 

都已经得到了仪式化。电视仪式将我们周遭日常的事物都赋予了超验的、神圣的内涵，使得这些事物 

从凡俗变为神圣。④鲁宾 (Rubin)基于节目形态提出 “仪式化电视” (Ritualized television)和 “工 

具化电视”(Instrumental television)两个概念，“工具化媒介就是目的性地去满足信息的需要；仪式 

化媒介就是习惯性地去满足娱乐的需要”。依据他的这番界定，仪式化电视节目就主要 “包括交友、 

休闲、娱乐和经济实用，主要跟动作——冒险、游戏、音乐、戏剧和一般的戏剧节目”⑤。 

“仪式化”无疑为传统文化的大众传播研究进一步开拓了视野。媒介仪式区别于古代仪式以及现 

代宗教仪式。电视、互联网、移动媒介等媒介，虽分布在不同的空间，却将分散于各地的个人、家庭 

汇聚起来，形成了象征的聚集。 

二、仪式化生存：传统文化的现代形态 

意义表征符号是动态变化的，吸收更多元、异质的思想，从而显得更庞杂和多样。传统文化赖以 

生存的农业经济结构已不复存在。工业社会的生产方式、生活状态及社会结构都使得传统文化面临前 

所未有的挑战。传统文化不再作为文化主流作用于现代社会，相反，更多地以渐进、温婉的方式影响 

现代人。因此，仪式的仪式，有助于考察传统文化的媒介传播，更清晰地透析此种传播现象的结构性 

因素所在。中国传统文化的大众媒介生存特征中，仪式化生存是其中最为显著的维度。 

首先，从文化间性来看，传统文化与大众文化是异质性地同构于现代社会。我们知道，仪式是一 

种文化建构起来的象征交流系统，“它由一系列模式和序列化的言语和行为组成，往往是借助多重媒 

介表现出来，其内容和排列特征在不同程度上表现出礼仪性的 (习俗)，具有立体的特性 (刚性)、 

凝聚的 (熔和)和累赘的 (重复)特征”⑥。它是一种象征体系，是一种文化影响力，内化为一种信 

仰、精神、气质在社会发挥影响力。在现代社会符号系统中，传统文化一直是这样一种生态状态：仪 

① Cazaneuve．J(1974)，Television and the Human Condition．Communication，vol 1(2)． 

② 闫伊默：《“礼物”：仪式传播与认同》，《国际新闻界》2009年第4期。 

③ 李昌：《詹姆斯 ·凯瑞传播仪式观对我国新闻实践的启示》，《新闻界》2012年第 13期。 

④ GoetIla1s．E (1981)， TV Ritual：Wonh~at the video altar，Boston：Bescon Press，P12． 

⑤ Rubin．A．M (1984)，Ritualized and instrumental television viewing．Journal of Communication，vol 34(3)． 

⑥ (英)菲奥纳 ·鲍伊：《宗教人类学》，金泽、何其敏译，北京：中国人民大学出版社，2004年，第 178页。 
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式化生存。整个传统文化更多是以精神形式作用于现代社会的。 

当代中国社会是以现代性为旨向，趋向民族国家的历史实践的政治观念与法的观念的形成，高效 

率的社会组织机制的建立，以及一整套以自由民主平等政治为核心的价值理念的确立。现代性诉求的 

中国已经呈现了迥异传统社会的文化形态。传统文化维系的 “社会意义”被颠覆、解构和重新建构， 

形成一种精英文化、大众文化、主流文化的复调格局。在这种格局中，大众文化显然成为时代的文化 

潮流。各种文化转换与斗争，诚如文化互动转型论的提出者所说：“在整个人类历史上，随着人们需 

要的变化，传统的行为和态度不断在被取代或改变着。正如没有哪个人永远不死，也没有哪种文化模 

式永远不变。”①大众文化始于西方，20世纪90年代在中国兴起，其生成背景，“从空间定位看，大 

众文化的生成发展源于文化的全球化浪潮；从时间定位看，市场经济与社会转型构成了大众文化成长 

的深厚土壤；而从文化定位看，大众文化的生成以文化复调时代 (即文化的多元发展)的到来为前 

提”②。尽管人们对大众文化褒贬不一，但它在现代文化的主导性地位已然确立。大众文化已然成为 

现代社会最重要的文化修辞。不管宏大叙事、英雄叙事的逻各斯主义，还是碎片化、表层化的数字表 

征人格 ，都浸淫大众文化，大众文化为现代人生存编码了一套耀眼的符码。 

所以说，传统文化的框架性存在已失去了现实土壤，其作用及再生产也显然疲软无力。传统文化 

的礼仪、规范逐渐淡出人们的政治生活和日常行为。当下传统文化的存在主要有两种方式：一是实体 

性存在，即我们能够看得见、摸得着，占据一定空间的，以一定的物理形式存在的文化形态，比如古 

代字画、玉石、建筑、典籍等；二是意识性存在，传统文化无法触摸的那部分便是以意识性存于当 

世，一般内化为精神，比如天人合一、男尊女卑、内圣外王等思想观念，这种存在虽似无影无踪，但 

往往成为当代思维模式、行为规范、价值取向的一部分。 

其次，从本体层面上看，传统文化的具体形态中存在大量仪式。群体本位是中国传统文化显著的 

特点，即强调伦理道德、社会责任感和群体主义。从仪式发生学来看，仪式是一种群体性形式，重在 

传达、共享。人类学家玛丽 ·道格拉斯指出：“只要存在集体生活”，就必然存在着 “产生和复制社 

会关系的作用”的仪式。③在中国的传统社会里，个体价值必须服务于群体价值，人的自觉性、独立 

性被压抑，家庭、国家是超越个性的绝对价值。群体本位的价值取向能够有效防止个人主义的膨胀， 

有利于维系人际关系，维护社会团结，凝聚民族的向心力。群体生活以及群体本位的中国传统文化的 

仪式性更容易发生了。 

人类学理论认为，神话、宗教等产生了大量仪式，其一系列的繁复的程式与历史积累，形成了仪 

式文化。比如宗教祭祀仪式、宫廷祭祀仪式、氏族祭祀仪式、民间祭祀仪式等。除了传统仪式本身 

外，传统文化中还有其他文化形态也深具仪式性。比如戏剧，戏剧起源于仪式，是希腊戏剧发生学的 

经典观点。“戏剧本身就是一种社会语言范畴内 ‘通过仪式’，即通过一系列的动作、语言、器具等 

的结合完成一个形式上的仪礼性过渡，这种过渡可以达到作为 ‘戏剧效果’所要达到的引起 ‘恐惧 

和怜悯’，并且起到 ‘净化情感’的作用，也可以事实上完成人物。戏剧角色由一种社会状态到达另 
一 种社会状态、一种社会身份转入另一种社会身份、一种人物性格替换成另外一种人物性格的媒介和 

‘代理 ’。”④纵观中国电视发展史，很容易发现电视戏剧一直是传统文化节目的重要部分，尤其在早 

期电视时期，电视戏剧甚至是传统文化节目的重头戏。除此，具有仪式性的还有传统舞蹈、传统音 

乐、民俗等。 

再次，从功能来看，传统文化具有仪式的功能，即政治合法性构建、文化传承、社会控制和经济 

功能等。关于仪式的功能，学术界有很多论述，“仪式是由社会来规范化的重复的象征行为，是一个 

高度结构化的标准化的系列，并常常在自身也带有特殊象征意义的特定的地点和时间被上演。仪式行 

① 王晓朝：《文化互动转型论：新世纪文化研究前瞻》，《浙江社会科学》1999年第3期。 

② 邹广文主编：《当代 中国大众文化论》，长春：辽宁大学出版社，2000年，第2O页。 

③ 转引自范志忠：《作为仪式的戏剧表演》，《艺术百家》1999年第 8期。 

④ 彭兆荣：《论戏剧与仪式的缘生形态》，《民族艺术》2002年第6期。 
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为是重复的，因此也是循环往复的，但这些都服务于重要的意义并用以疏导感情、引导认知和组织社 

会群体”④。迪尔凯姆认为仪式在于维系共同体，重新加强社会成员从属于社会集体。功能主义者德 

克利夫 ·布朗也认为仪式具有增强集体情绪的作用和社会整合的功能。格尔茨认为仪式是传统规定的 

文化行为，并注重这种行为所产生的经济效应。优秀的传统文化对民族的认同、维系有重要作用。 

所以，E·霍布斯鲍姆在 《传统的发明》里详细地分析了英国因为社会的需要，而建构许多本不 

是传统的传统，即所谓 “传统的发明”。他认为，在全球化语境下更需要 “传统的发明”，所谓 “传 

统的发明”是指 “一整套行为过程，通常由外显或默示而为人感受的规划所支配，其本质是仪式性 

的或是象征层次的，它藉着重复再三而企图传授价值观与行为规划，而这些价值观与行为规范又自动 

地迎合过去。事实上，在可能的情况下，它们通常企图在现在与适当的历史之间建立连续性”。而这 

些传统又具有各种功用：“a)那些使各个团体 (真实的或是虚假的共同体)的社会凝聚力或成员资 

格得到确立或是象征化的传统；b)那些使制度、身份或是权利得以确立或合法化的传统；c)那些 

主要目的是使信仰、价值体系和行为准则得到灌输和社会化的传统。”②这便是传统带来类似仪式的 

功能。所以有学者认为，民族文化认同 “对构成民族与众不同遗产的 (那些)价值观、象征物、记 

忆、话语传统模式的持续复制和重新解释，以及对带着那种模式和遗产的个人身份的持续复制和重新 

解释”③，将为 “大规模的强大的共同体，提供能够获得最低限度社会聚合力、秩序、意义的信仰系 

统，使社会转型时最强有力的现代代理人一理性国家一的活动合法化”④。传统文化的这些功能使得 

它具有仪式化存在的基础。 

三、表征模式：传统文化的大众媒介的意指实践 

现代仪式理论实践早已突破仪式作为信仰与行为本身的主导范式。传统文化的媒介仪式更多表现 

为以仪式为表现形态，具有现代媒介特质，并形成独特的形态特征，以及基于此的意义表征模式。 

相对而言，传统文化的仪式传播情境可以用 “事件传播”与 “日常传播”两种形式概括：(一) 

“事件传播”。事件传播主要依靠事件本身的特殊性、影响力，以事件本身为契机，开展仪式编码， 

及其仪式价值的传播。正如丹尼尔 ·戴扬与伊莱休 ·卡茨在 《媒介事件》中认为，它是 “一种特殊 

的电视事件”，“关于那些令国人及至世人屏息驻足的电视直播的历史事件——主要是国家级的事 

件”，包括 “划时代的政治和体育竞赛；表现超凡魅力的政治使命”，“诸如奥林匹克运动会、萨达特 

去往耶路撒冷的出行及约翰 ·肯尼迪的葬礼”。⑤这些仪式唤起的可能是一国、及至全世界的观众， 

“以集体的心声凝聚着社会，唤起人们对社会及其合法权威的忠诚。” (二)“日常传播”。日常传播 

是一种泛仪式意义上的理解。在这种传播形态中，严肃性被淡化，它更倾向于演播室小场地、周期 

性、线性的播出形态。例如每周一次的电视评书节目、电视书画节目都遵循这种规律进行传播的。仪 

式的神圣与世俗的界限被打破，神话与宗教的神圣与非凡被淡化，并以一种见缝插针的情形穿梭于各 

类节 目。它无法像媒介事件那样，引起一国乃至世人范围的关注。 

但是要注意的是，两者虽是异质的、相对的，又是相互依存、流转的：事件传播是宏大叙事的基 

调，以整体性象征完成一定意义的展演；相对而言，日常传播更注重微观视角，在周期与程式中实现 

认同与共享；前者偏阳刚，后者偏阴柔，各自一体，展开传统文化仪式。两者的关系模型可以用太极 

图来表示 (如图1)： 

媒介事件向日常传播转换，比如一年一度的央视春晚无疑是一场盛大的媒介事件。央视春晚为了 

造势，积累人气，在电视中曝出一系列关于春晚节目的内幕，关于上台演出人员的透露，引起观众热 

① 王霄冰主编：《仪式与信仰—— 当代文化人类学新视野》，北京：中国民族文化出版社，2008年 ，第6页。 

② (英)E．霍布斯鲍姆、T．格兰：《传统的发明》，顾杭、庞冠群译，上海：译林出版社，2004年，第 11页。 

⑧ (英)安东尼 ·D·史密斯：《民族主义——理论，意识形态，历史》，叶红译，上海：上海世纪出版集团，2006年，第 187 

页。 

④ (英)安东尼 ·D·史密斯：《全球化时代的民族与民族主义》，龚维斌、良警宇译，北京：中央编译出版社，2002年，第3— 

4页。 

⑤⑥ (关)丹尼尔·戴扬、伊莱休·卡茨：《媒介事件》，麻争旗译，北京：北京广播学院出版社，2000年，第l、9页。 
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议。日常传播也可能转换为媒介事件，比如北京电视台王刚主持的 

《天下收藏》节目，本是周期性、线性的一个日常传播，但因为有民 

间藏家称，王刚紫金锤砸掉的赝品中至少有三成为珍品，引起广大受 

众的关注和探讨。因此，《天下收藏》节目成为一个媒介事件，引起 

公众的极大兴趣和关注，从而上升为媒介事件。仪式也随之升级，能 

够在更多的人群中发挥影响，并引发出新的意义。所以传统文化的媒 

介事件仪式与日常传播仪式两者是可以彼此转换的。 

那么，传统文化的仪式传播当中，有怎样的意义生成模式?有学 

者以圣诞树模式形容仪式传播。圣诞树至少在天主教文化里象征着普 图1传统文化的传播流转 

遍接受和理解的欢乐、喜庆和伙伴的意义和观念。“圣诞树的装饰图既是媒介也是 (符号化)讯息， 

而表演成分则由有着装饰、显示以及相关的仪式 (如分送礼品)来实现。”①但是圣诞树表达仪式，只 

是基于静态不变，而无法体现其意义生成过程中，意义相互缠绕、主体性此消彼涨的动态性现实。传统 

文化的电视仪式传播，它在现代社会的身份认同远不及传统社会，所以针对他的电子传播要经过现代话 

语的转换，包括两个过程，一是现代意义的解码，一是视觉化、数字化的编码。在这种转换中，难免受到 

制作者的经验和科技的影响。在意义编码和形式编码之后，形成传统文化的电视仪式传播的媒介事件 

和日常传播两种形态，受众进而在有选择性的编码过程中，实现仪式的感受。对此，兰德尔 ·柯尔林提 

出互动仪式理论。此理论是一种相对宏观社会学而言的微观社会学，研究的是情境，而非个体。因为人 

形成的关于世界的一切看法，所积累的一切素材都来自这种情境，并且这种情境的微观现象构成了社会 

现象的基础，他认为互动仪式产生的效果包括：“(1)群体团结：一种成员身份的感觉。(2)个体的情感 

能量(EE)：一种采取行为时自信、兴高采烈、有力量、满腔热情与主动进取的感觉。(3)代表群体的符 

号：标志或其他的代表物(开外化图标、文字、姿势)，使成员感到自己与集体相关；这些就是涂尔干的 

‘神圣物’。充沛集体团结感的人格外尊重符号，并会捍卫符号以免受到局外人的轻视，甚至内部成员 

的背弃。(4)道德感：维护群体中的正义感，尊重群体符号，防止受到违背者的侵害。与此相伴随的是 

由于违背了群体团结及其符号标志所 

带来的道德罪恶或不得体的感觉。”②观 

众在这些仪式中体会这一系列的情感 

变化。这些便是传统文化的仪式传播 

带给受众的体验，便是这种体验由局部 

上升为更宏大、深刻的体悟。大而言 

之，即神圣、信仰塑成、民族认同。仪式 

带来的由微观，直到宏观突破仪式的 

“阈限”，才算真正到了仪式完结点。传 

统文化的媒介仪式化传播的这个富有 

转换性、主体性和开放性的模式得以完 

成，如图2所示 ： 

所以说，传统文化的电视传播的仪 

式路径，一方面来 自于传统文化的内在 

文化特质，另一方面是由于电视这～媒 

介传播下的程式所决定的。传统文化 

的仪式化传播是由传播形式和心理结 

构上呈现的：形式上，比如选择特殊的 

传统文化 

物质对象f l意识过程 
JL JL 

i 编码(现代话语、视觉化编码) 

⑨ 
解码 

环境噪音、受众素质、文化的仪式性 
与工具性斗争等 

J 

图2 传统文化的媒介仪式的意义表征模式 

① (英)丹尼斯 ·麦奎尔、(瑞典)温德尔：《大众传播模式论》(第2版)，祝建华译，上海：译文出版社，2008年，第5O页。 

② (美)兰德尔 ·柯尔林：《互动仪式链》，林聚任等译，北京：商务印书馆，2009年，第87页。 
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地点、播出时间的周期性、角色的分配、赛事的仪式化顺序等，使得节目在形式上具有仪式特征；结构上， 

仪式为传统文化的传播提供了现代框架，能够带给观众以仪式体验。但是，仪式意义的实现，是建立在 

现代话语的基础之上的，即要通过话语的当代转型实现的。由此，传统文化的电视仪式构建了一种模拟 

具有历史感、现实感的社会生活结构的象征秩序，而受众也因此获得有关认同、神圣与信仰的文化体验。 

(责任编辑：丁 翔) 

Ritualized Survival：the Representati0n of Chinese Traditional 

Culture Practice of Media Ceremony Horizon 

YAN Qing 

(College ofJournalism and Communication，Jinan University，Guangzhou 510632，China) 

Abstract：Ceremony dissemination of traditional culture。in the one hand，iS based on the mass media to 

build the symbolic system in a mode131 society，in which，ritualized communication is one of the key-oriented； 

in the other hand。it is based on the traditiona1 cultural texts ceremony，means methods and modem functions， 

which make the“ritualized survival” the modern form of the traditional culture．In this form。the traditional 

cultural programs can be divided into event communication and daily communication，in which the circulation 

of each other exists．The ceremony provides a modern framework for the spread of traditional culture，bringing 

the audience the experience of ceremony．As a result，the traditional culture TV ceremony constructed the 

symbolic order intending to state the sense of history，a sense of reality，ideology．With this ecstasy，body 

shape-consolidation of power with the community are maintained． 

Key words：traditional culture I ceremony-media ceremony 


